
集中ケア認定看護師

● 生命の危機状態にある患者の病態変化を予測した重篤化の予防

● 廃用症候群などの二次的合併症の予防および回復のための
早期リハビリテーションの実施

ICU看護

実践
重症患者に対して、救命・
重篤化の予防に努めながら、

その後の生活を見据えた回復支援
についても、多職種と一緒に検討し
必要な看護を専門知識に基づき判断
し、実践します。また、心理的危機
状況におかれている家族に対しても

寄り添い、支援します。

相談
他の看護師に対し、

自らが手本となり、専門
知識・技術を指導し、水準

の高い看護が行えるように働きかけ
ます。また、患者・家族への関わり
の中で直面する問題や疑問の相談に
乗り、フィジカルアセスメントや
病態把握などを一緒に行いながら
看護師の成長を支援し、急性期看護
の質向上に寄与します。

教育
急性期看護に関する勉強会や講義

を行うことができます。豊富な講師
経験を活かし、受講生のレディネス
に応じた内容を検討し、満足度の高
い勉強会や講義となるように全力を
尽くします。現場の”看護を変える”
リソースの1つとして認定看護師を

御活用ください！

重症患者と家族
のために

急性期看護
に携わる看護師
のために

力を尽くします

集中ケア認定看護師の主な役割は、
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