
＜分野＞
慢性呼吸器疾患看護認定看護師
＜アピールポイント＞
・高齢患者様や認知力低下患者様の吸入指導、
呼吸指導、呼吸介助

・呼吸器疾患によるサルコペニア予防の栄養指導
や運動指導
・誤嚥性肺炎を繰り返すが食べたいに寄り添える
よう支援

・その人らしくを尊重した伴走者になるよう支援
＜活動内容＞
・ネーザルハイフローの取り扱い、看護、ケア
・NPPVの取り扱い、看護、マスクフィッティング、
皮膚の清潔ケア

・吸入療法の手技指導、吸入時の呼吸指導
(一般患者・高齢者・認知機能低下)

・呼吸器患者の栄養指導、生活時の呼吸指導
・誤嚥性肺炎患者の体位指導、食事指導
・低酸素血症時(心不全)の酸素指導、体位指導
・在宅酸素の取り扱い、緊急時の対応、入浴指導、
呼吸指導、生活活動(食事、排泄)指導

・研修：COPD、間質性肺炎、喘息、誤嚥性肺炎
多彩な吸入薬について、酸素療法について
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