
令和 7年度 看護管理者メンタルヘルス研修会プログラム 

日時：令和 7年 7月 23日(水) 
13時 30分～16時 30分 

   場所：山口県看護研修会館 

13:00～    受付開始 

 

13:25～13:30 オリエンテーション 

 

13:30～13:40 山口県看護協会会長あいさつ 

 

13:40～14:20 看護職員メンタルサポート事業における出張院内研修 

令和 5年度～6年度実施病院より情報提供（2施設） 

         ・美祢市立美東病院 

・全眞会病院 

 

14:20～15:00 メンタルヘルスに関する講演 

     講師 山口県公認心理師協会 理事 篠田 光臨 氏（公認心理師） 

山口県公認心理師協会 理事 杉浦 崇仁 氏（公認心理師） 

 

15:00～15:10 休憩 

 

15:10～16:00 グループワーク（働きやすい職場環境づくりに向けて情報交換） 

 

16:00～16:30 発表・質疑応答 

 

16:30     終 了 

 


