
 

 

 

 
 
 

『こころの元気を保つヒント』 

【問合せ先】 

公益社団法人 山口県看護協会 

TEL：0835-28-7512 

FAX:0835-24-1230 

E-mal：ｊｉｇｙｏｕ@y-kango.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://y-kango.or.jp 
 

日 時 

❖ 13時 00分～  
❖ 13時 10分～  

14時20分
～  

山口県内の保健師 

 
実施方法 WEB開催（Zoom ミーティング）   

※開催 1週間前までに、申込時に記入いただいたメールアドレスに参加 URL等を送付します。 

 視聴に必要な通信料等の費用については受講者の負担となります。 

申込方法 別紙、申込書に記入の上メールにてお申込みください 
※申込書のフォームはホームページからダウンロードして下さい。 

❖ 申込期限：令和 4年 6月 3日（金）  

❖ 申 込 先：公益社団法人山口県看護協会  
E-mail：ｊｉｇｙｏｕ@y-kango.or.jp 

 

 

※新型コロナウイルス感染拡大状況等により、やむを得ず研修を延期、中止する場合、 

前日の午後 3時までに山口県看護協会のホームページにてお知らせします。 
 

対 象 

事業報告 
 
講演・質疑応答 
『こころの元気を保つヒント』 

講師 山口県公認心理師協会 

産業・組織領域委員会理事  篠田 光臨先生 

令和 4年 6 月25 日（土） 

入室は 
12時００分～ 

質問のある方は
5月 27日まで
に別紙を送付し
てください。 

新型コロナウイルスの感染が長期化しており、見通しのつかない不安や生活様式の変化など、

住民のストレスは増加しています。また、対応する保健師の負担も大きくなっています。 

そこで、よりよい住民支援をするために、保健師のメンタルヘルスについて考えてみませんか。 
 

～保健師のみなさんありがとう～ 

令和４年度保健師職能集会 

   講演テーマ 
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